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Hygieneplan zum Spielbetrieb 
 

 

Dieser Hygieneplan orientiert sich an den Vorgaben des Hygienekonzeptes des DHB 

Im Vorfeld des Spieltages: 

- Gegnerische Vereine anschreiben und über diesen Hygieneplan informieren, 

Wegeplan der Halle mitsenden und um Mitteilung der anreisenden Spieler*innen und 

Begleiter*innen im Vorfeld bitten (sonst kein Einlass zur Halle möglich), Dokumente 

hierzu sind im Phönix-Portal hochgeladen und verfügbar. Ausgefülte Dokumente sind 

an Email-Adresse des HCS zu senden (info@hcs-handball.de) 

- Wegemarkierungen und Hinweisschilder in der Halle anbringen und 

Desinfektionsstationen aufstellen, Wischdesinfektion vom Hallenwart holen 

 

Am Spieltag: 

- Soweit möglich „Open door“-Taktik anwenden. 

- Gegnerischer Verein in Empfang nehmen und über Hygieneplan informieren 

- Handdesinfektion benutzen, Mundschutz tragen, Abstand (1,5m) einhalten 

- Maximalbelegung der Umkleiden beachten, ggf. zeitlich versetzt umkleiden 

- Wegemarkierungen beachten 

- Toiletten nur einzeln benutzen, Belegungsschilder benutzen (Belegt/Frei) 

- Bei Time-outs: Abstände einhalten 

- Jede Mannschaft desinfiziert nach jeder Halbzeit die von ihr genutzten 

Auswechselbänke (Wischtücher werden bereitgestellt) 

- Bälle und Tore werden vom HCS in der Halbzeit desinfiziert 

- Bei Mannschaftsbesprechungen (Halbzeit) Abstände einhalten, ggf in der Halle oder 

im Außenbereich abhalten 

- Duschen nach dem Spiel: Maximalbelegung beachten, ggf. zeitlich versetzt duschen, 

ggf. zuhause duschen (Heimmannschaft) 

- Nach dem Spiel desinfiziert jede Mannschaft die von ihr genutzten Umkleiden 

(Wischtücher werden bereitgestellt) 

- Bälle und Tore sowie Tablets, Bedienpult der Hallenuhr und Zeitnehmertisch/-stühle 

werden vom HCS nach dem Spiel desinfiziert 

- Maximalbelegung der Zuschauertribüne (20% der Maximalkapazität): 90 Personen 

- Getränkeausgabe von Flaschen (Kaltgetränke), Kaffee in Einwegbechern 

- Lüftung der kompletten Halle erfolgt über eingebautes System  


